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L.
Alairasommal megerdsitve kinyilvanitom, hogy betegségem rermészetérél, gydgykezelésem

részleteirdl, kilénésen pedig gydgyulasi kilatasaimrél nem kivanok részletes felvilagositast kapni.
Ezért a dontéseket kezelSorvosaimra bizom.

(Ezt a nyilatkozatot - elfogadas esetén - kézirasaval megismételten leirva, majd aldirva, erésitse
meg. E megerdsité nyilatkozat hianyaban a tajékoztatasardl vald lemondéasa érvénytelen.)

.............................................................................................................................................................

1. Az On betegése, beavatkozas indoka magyarul:
Az elvégzett vizsgélatok alapjan Onnek daganatos természet(i tiidGbetegsége, illetve annak alapos
gyanuja van.

A tidédaganatai lehetnek
- rosszindulatdak**
- rosszindulatisagra hajlamosak**
- joindulatiak**

A rosszindulati daganatok helyi novekedésiik, esetleg attétképzésiik tjan kdzvetleniil veszélyeztetik |
az életet.

A rosszindulatisarga hajlamosak Ugy viselkednek, mint a jéindulatti daganatok, de az élet folyaman
barmikor rosszindulativa valhatnak és akkor mar minden vonatkozasban olyanok, mint az eleve
rosszindulatl daganatok.

A joindulatu daganatok bar lassan, de ndvekednek ésigy karositjsdk a tiidét. Amennyiben a légutakon
(hérgékodn) belll helyezkednek el azok lezarasaval egy egész tiidSlebenyt is tonkretehetnek, abban
sulyos gyulladast okozhatnak. Ritkan vérzéssel, vérkopéssel jarnak. Elvétve rosszindulatl elfajulasuk is
eléfordulhat. A legfébb probléma az, hogy teljes jéindulatisaguk legtébbszér csak eltavolitisuk és
szovettani vizsgdlatuk utan bizonyithatd.

2. A javasolt beavatkozas, m(tét, gyégymad latinul, ill. magyarul:

A tidédaganatok kezelésében az esetek jelentds részében a miitéti gyogyitd eljarasok a legcélravezetobbek.
Onmagaban, vagy kombindlva a gyogyszeres és a sugarkezelés csak Atmeneti javuldst eredményezhet.
Bizonyos esetekben a kombinalt kezelés (miitét + gydgyszeres kezelés és/ill. sugarkezelés) adja a lejobb
eredményt.

Miitéti megoldasok tipusai: ( az Onnek ajanlhaté modszer sorszamat bekarikaztuk.)

L. Video-thoracoscopes - mellkastiikrézéses eljaris:

A rosszindulati daganatos lebeny vagy lebenyek egy része videothoracosopos (mellkastitkrozéses)
technikaval is eltavolithaté egy 3 cm-es metszésen, ill. 2 darab 1cm-es ,lyukon" keresztiil. A thoracoscopos
mellkastiikrozéses miitét elvégezhetéségének specidlis feltételei vannak. Amennyiben ezek nem adottak,
gy ont a mitét erGltetésével veszélynek tennénk ki, ezért az 6n kifejezett kivansagara sem all médunkban
elvégezni.
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II. Thoracotomiaval - a tiido feltarasaval - végzett miitét.
A daganat miatt végzett tidémUitét lefolyasa, a m(tét utani id6szak:

A mitét mindig altaldnos érzéstelenitésben (altatdsban) torténik, melyrél a mitét elétt az On -
vizsgalatat végzé anaesthesiolégus /altaté/ orvos ad felvilagositast, melyet On aldirasaval fogad el.
Az elsé lépés mindig a tiddS feltdrasa, a beteg oldalon a mellkas megnyitidsa. A mitéti metszés
helyét a betegség elhelyezkedésétsl, a beteg esetleges kiséré betegségeitl (pl.: korabban
lezajlott mellhartyagyulladas) fliggéen hatdrozzuk meg. Ha a bdérmetszés a honaljban térténik, ugy
afelkar a késdbbiekben teljesen, vagy részben eltakarja a mitéti heget. A masik, osztalyunkon
alkalmazott szokvanyos behatoldsi méd a bordak lefutdsdval parhuzamos metszés, amit esetenként
a haton, a lapockacsont és a gerinc kdzétt felfelé is meg kell hosszabitani . A melliregbe mindig két
borda kozodtt hatolunk be. A borddkat szétterpeszive hozzaférhetévé valik a tidé a mdtéti
beavatkozashoz.

A rosszindulat daganatoknal a leggyakoribb miitét a beteg tiddélebeny eltavolitasa, esetenként
elégséges a lebeny egy részének kimetszése is. Ennek lényege az, hogy atvagjuk a lebenyhez futd
veréeret, valamint a lebenyvénat és a horgét. A horgét fémkapcsokat behelyezé varrégéppel,
szllkség esetén sebészi varréfondllal készitett varratsorral zarjuk be.

Elsésorban jobb oldalon fordulhat elé, hogy két lebenyt - alsé - k6zépsd, nagyon ritkan felsé - kozépsd
- kell eltavolitani, ilyenkor 1 lebeny marad vissza a mellkasban.

Amennyiben a daganat nagyon megkozeliti, vagy beszlri a mellkasfalat, a rekeszizmot, vagy a
szivburkot, azok egy részének eltavolitisara és sziikség esetén pétlasara is sor kerilhet. Amennyiben
a daganat elhelyezkedése szikségessé teszi a beteg tidét egészében fel kell aldozni. llyenkor a
tidéhoz futé nagy Utéértérzs, két nagy vénas torzs, és a fohorgd kerlll atvagasra, ill. ellatasra. Az
egész tidé eltavolitasat lehetéség szerint igyeksziink elkerdini.

A rosszindulatisagra hajlamos daganatokndl is legtébbszdr a beteg lebeny eltavolitasara van sziikség.
A tOddkapuban ill. a két tidé kozotti szovetekben nyirokcsomoék talalhaték normalis esetben is,
melyek a kéros tiidSelvaltozasok elsé nyirokrendszeri sz(rdi. Bizonyos esetekben sziikséges
eltavolitasuk egyrészt a miitét radikalitisa céljabdl, masrészt a betegség staddiumanak megismerése
miatt, s ebbdl a tovabbi kezelések meghatarozhatok.

A jéindulati daganatok gyakran kifetheték a tliddallomanybdl vagy egy lebeny egy részének
eltavolitdséra, igen ritkin egy egész lebeny kivételére lehet szilkség. Jéindulati daganat miatt a tidé
eltavolitasa rendkivil ritkan, gyakorlatilag szinte sohasem sziikséges.

Minden, a mellkas megnyitasaval jaré mitétnél 1-2 szivécsovet kell helyezni a melliregbe, és tartds
szivékezelést kell alkalmazni. Ez biztositja a tidd kitAgulasat és a termel6d6 vérsavd kivezetését.
A frissen operalt betegnél bizonyos esetekben (pl. hosszl altatas, szovédményes mutét, egyik oldali
tiidé teljes eltavolitasa) szikségessé valhat az intenziv osztalyos kezelés, megfigyelés.

A szivokezelés id6tartama tiddeltavolitas utan 1-2 nap, mas esetekben rendszerint 3-4 nap, de ettdl
szlikség esetén joval tobb is lehet. A m(tét utani napokban toébb alkalommal is szilkség van a mellkas
rontgen vizsgalatara, mely a betegagy mellett, vagy a rontgen atvilagitoban torténik.

A mutét utani szakaszbanban tobbszér szllkségessé valhat vérvétel is a laboratériumi  értékek
ellendrzése céljabdl.

A mellkasi mitétek erés fajdalommal jarhatnak, igy az esetek jelentés részében szilkséges néhany
napig erés - néha kabité hatasl - fijdalomcsillapitokat adni injekciés formaban. A varratszedést
tipusos esetekben a 7.-10. Napon végezziik, a tdvozas a mitét utani 7.-14. nap kozott szokvanyos
-természetesen dllapottdl fliggden-.

2/a A beavatkozas, miitét, gyogymod kockazata, szévédmeényei:
A kivizsgalas soran kapott adatokbdl nagy valészin(iséggel elére meg tudjuk mondani, hogy milyen
tidorész eltavolitasat kell elvégezni, de ez teljes bizonyossaggal csak a mutét soran déntheto el.



Mivel On a miitét alatt aludni fog, kérjiik adja elére beleegyezését, hogy gyogyulasa érdekében a
mitétet a szlikséges mértékben kiterjeszthessiik - a m(itéti feltiras leletét is figyelembe véve. A
mutét 1-5 6ra hosszu lehet!

Az orvostudomany mai dlldsa szerint egy sebészi beavatkozds abszollt veszélytelenségét és a
miitét teljes sikerét egyetien orvos sem garantalhatja. Az orvosi beavatkozas altalanos veszélyei,
pl.. fert6zések, vérrogképzédés, a vérrdg altal okozott verdérelzarodas, utévérzések, ezen
beavatkozas esetén is fenndllhatnak. A szé6védmények gyakorisdga azonban az elvégzett mitétek
szamahoz viszonyitva csekély.

A mitét idején igen ritkdn elfordul a kdrnyezé szervek sériilése, ill. jelentGsebb mennyiségli
vérzés. Ezen események ellen a lehetd leggondosabb sebészi ténykedéssel kiizdink. A tidémiitétek
sajatos sz6védmeénye lehet a tiid6allomany, vagy az elvarrt hérgScsonk tartds légateresziése. Ez a
szivé kezelés hosszabb fenntartasat nagyon ritkan Gjabb mlitétet tehet sziikségessé.

Amennyiben a miitét utdn nem sikeriil a hérg6kben normadlis kériilmények kozétt is termel6do
valadékot felkhogni tiidogyulladas megel6zése céljabdl sziikség lehet a pangd valadék leszivasara
horgé tikrozés segitségével.

Ritkan eléfordul, hogy a szivdcsovek eltavolitdsa utdn a mar kitdgult tidS ismét osszeesik vagy
folyadék gydlik dssze a melliregben amely egy szivicsd visszahelyezését teheti szilkségessé.
A miitét utani mellkasfali seben keresztiil néha levegd préselédhet a bér alatti zsirszdvetre és itta
levegd a nyakra, arcra, és a hasfalra is eljuthat. Ez artalmatlan jelenség, kdrosodast nem okoz,
néhany nap alatt nyomtalanul eltdinik.

A multirezisztens kérokozokkal torténé kolonizacid/fertézés a betegellatas soran nem zarhatd ki.

Féleg a bal oldali m(téteknél bekdvetkezhet a hangszalagot miikadtets ideg sériilése, ami a a hang
rekedtessé valasat okozhatja.

2/b A vizsgalat / beavatkozas / m(itét /gydgyméd elmaradasanak lehetséges kévetkezményei:
A mitét elmaradasanak kockazatai nem itélhet6k meg &ltalanossagban, azokat egyedileg kell
mérlegelni. Alapbetegség romlasa, daganat helyi névekedése miatt Iégzési nehézség, légzdfeliilet
csbkkenése, fajdalom, haldl.

2/c Helyette alkalmazgaté gyégymédokrél: a mitétnek alternativaja nincs.

3. A javasolt gyégymaéd kockazatairdl, lehetséges gyakoribb szévédményeirdl és varhatd
kdvetkezmeényeirdl széban feltett kérdéseimre is megfeleld valaszt kaptam kezel§orvosomtdl, és kells
id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontesek arrdl, milyen kezelést szeretnék.
Tajékoztattak arrél, hogy kezelGorvosom folyamatosan kész engem &llapotomrdl, illetve annak
valtozasairdl megleleden tajékoztatni.

Tudomasul veszem, hogy szakszerl kezelés esetén is eléfordulhatnak a fenti elére nem lathaté
szovédmeények melyek a varhaté gyogyeredményt, (gyogytartamot) kedvezétlenill befolyasolhatjak.

4. Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott kezelések barmelyikének vagy mindegyikének
elutasitdsara. Ez eseten a kezelésem soran, a visszautasitis miatt bekovetkezs szovédményekért,
illetve a gyogyeredmény alakulasaért azokat az orvosokat, akiknek a kezelését nem fogadtam el, a
feleléség aldl felmentemn.*



5. A felvilagositast megértettem, megismertem az ajanlott és mas széba jovo kezelési eljaras
elényeit, hatranyait is, tovabbi kérdésem nincs.

a.) A fentiek alapjan a felajanlott beavatkozast / miitétet / gyogymaodot*

Elfogadom** ( A kezelésbe, mlitétbe valo beleegyezésemet a tajékoztatas alapjan
minden kényszertdl mentesem adom.)
Visszautasitom**

b.) A miitéti kezelés soran a beavatkozas kiterjesztésébe ( életveszély, sllyos
egészségkarosodas, feltart, el6zéleg nem ismert elvaltozas esetén)

Beleegyezem**
Nem egyezem bele**

c.) Beleegyezem**
Visszautasitom**
hogy a mitében, vagy kezelGben oktatasi célbol egészségugyi szakemberek, tanuldk

lehessenek jelen

d) Beleegyezem**
Visszautasitom**
hogy a mutét, vagy beavatkozas menetérdl fénykép, vagy videofelvétel készlljon,
azzal a kikotéssel, hogy a késziilt felvételen személyem nem valik felismerhetové.
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A beteg /torvényes képviselSje/
nyilatkozattételre jogosult alairasa**
Toérvényes képvisel6 olvashato neve:

A kezel6 /mitétet végz6/ orvos
alairasa, azonosité bélyegzoje

Szl DA s essssmsoasives
Szébeli nyilatkozat, vagy + + alairas esetén:
Eléttiink, mint tantk el6tt:
T NEV: oo Szem. ig. SZAM.. oo,
T — SO, G SR st

* Az egészséglgyrél sz616 1997. évi CLIV. térvény rendelkezései alapjan
cselekvéképtelenek ( pl. gyermek) esetében az énrendelkezési jog nem gyakorolhaté!
** A megfelel6 rész alahtizandé!



