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Az altalunk ajanlott kezelés: .

A kdvetkezd kérdések és valaszok sszefoglaljak kordabbi beszévlgetésﬁnket. Az alabbi
informaciok birtokaban feleldsségtelies dontés meghozatalaval, amennyi csak szitkséges €és
csak ezutdn, beleegyezése esetén irja ala ezt a nyilatkozatot. Természetesen barmi kérdése
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van az ajanlott kezeléssel kapcsolatban, azt folteheti, mieldtt beleegyezését adja a mtétbe.
A szemhéjak és konnyszervek mely betegségeit operaljuk?

A szemhéjak feladata, hogy a szemgolyot a kiilsd Karos behatasoktdl megvédie, valamint
segitsen a szemfelszin nedvesen tartasaban. A szemhéjak bonyolult felépitéstiek. Alkotasaban
részt vesz a szemhéj bore, amely alatta szemhéjemeld és szemhéjzard izmok vannak. Ezalatt
talalhaté a rostos pillavaz, a szemhéjszélen a szempillakkal. A pillavazat a szem felél a kotOhartya
boritja. A szemhéjak-miitétet igényld betegségei az azt alkoto kiilénbdz6 szovetek szerkezeti
ésfvagy mitkodésbeli elvéltozasai.
Daganatok, amelyeit lehetnek jo és rosszindulat(iak. A daganatok Kiirtasa soran mindig
toreksziink arra, hogy lehet8ség szerint az 0sszes kéros sejtet eltavolitsuk. Emiatt nem csak a
kéros, hanem az €pp szovetek egy része is kimetszésre keriilhet. Az igy keletkezd szoveti
hianyt plasztikai sebészeti madszerekkel fedjik, azaz a kérnyezd szemhej, vagy az arc
teriiletérd! eltoljuk, vagy elforgatjuk a szoveteket. Szikség lehet arra is, hogy a test mas .
terilletérdl vett borrel - kar, comb, fiil mgotti bor- potoljuk az anyaghianyt. Hangslyoznunk
kell, hogy a bdrdn, ahol sebészi metszést ejtlink, heg keletkezik. A heg nagysaga
befolyasolhatd a megfeleld technikaval és az operalas helyen készitett és ellatott metszessel.
Gyulladasok, amelyek Kziil sebészi beavatkozasra a heveny formaban kialakuld és a szemhéj
sz6veteiben tovaterjedd gennyes gyulladésoknal, a genny lebocsatasa miatt lehet sziikség.
Sérillések, amelyek lehetnek mechanikai, kémiai, vagy sugarzd ho okozta sériilések, itt a
sebészeti beavatkozas a karosodott szovet eltavolitasan és sziikség esetén éppel vald potiasan
tl a miikod6képesség helyreélitasat jelent.
Hegesedés, amely leggyakrabban sériilések és gyulladasok utan alakul ki. A szemhéj kiilonbozo
szoveteiben kialakult heg az esztétikai probléman tal miikdésbeli zavart is okozhat. A
hegkiirtason és az igy keletkezd anyaghiany pétiasan tul a szemhéj miikddését is helyre kell
allitani ilyenkor.
A szemhéjak hibés helyzete &s miikodése, amely csoportba tobb betegség tartozik:.
~ a szempillék hibés allasa, amikor azokat egy elektromos eszkozzel eltavolitjuk,
- a szemhéjszél/ek belelé fordulasa, amikor a befel fordulasért felelds szovetet
(heg, izom, pllavaz) eltavolifuk és kifelé forditd vamratokat helyeziink be,
- aszemhéjszél/ek kifelé forduldsa, amiikor a Kifelé fordulasért felelds szovetet
(heg, bdr, pillavaz) eltévolitjuk és varratokkal egyesitve normal allasba hozzuk a
szemhéjat,
- (6qo6 felsd szemhéj, amikor vagy a felsd szemhéj szoveteit (bor, pillayaz) révidiguk
meg, vagy a szemhéjemeld izom miikodését segitjiik annak megroviditésével, vagy
a mikodés mas izomra torténd atharitésaval.




A konnyszervek feladata kettSs. Egyrészt a kdnnymirigvek altal termelt konny védi a
szemgolyé felszinét, masrészt a konnyelvezetd rendszer - kénnypontok, kdnnycsovecskek,
konnytdmld vezeti el az orriiregbe a konnyet.

A kénnyszerveken végzett miitéti beavatkozast igénylé betegségek az alabbiak:
Daganatok, amelyek lehetnek j6 és rossz indulatiiak. A kdnnymirigy daganatainak eltévolitasa
utadn rendszerint csdkken, vagy megsziirik a kénnytermelés. A konnyutak daganatainak
eltavolitdsa utan kénnycsorgas léphet fel. ;

Gyulladésok, amelyek koziil a kénnyutak idlt gyulladésa soran keletkezd hegesedés miatt
végziink miitétet. Az elzdrédas, szlikiilet elhelyezkedésétdl fiigg a miitéti beavatkozas. Ha
szlikebb a kénnypont, akkor az azon &tvezetett metszéssel segithetjiik el6 a jobb kénnyel-
vezetést. Ha a kénnycsovecskék szlikiiltek be, illetve zarédtak el, akkor Osszekottetést
hozunk létre a kotShartyazsdk és a konnytomlé kozétt, amelyhez kiilonb6z6 miianyag
cstvecskéket is felhasznalhatunk. Ha a kénnytomld és az orr kdzott akadalyozott az elfolyas,
akkor miitét soran a konnytdmld faldt a csontos orron készitett nyilason at az
orrnyalkahartyajaval osszeszajaztatjuk.

Sérillések, a  konnycsovecskéket sebészi fonallal és  varrattal  egyesitjik.
Szérazszemiiség, amikor a miitéti beavatkozésnak az a célja, hogy a még termel6do kevés
konny ne folyjék le az orriiregbe, hanem a szem felszinen maradjon. Ebb6l a célbdl a
pontokat elektromos eszkdz, vagy milanyag dugok alkalmazasaval elzarjuk.

Erzéstelenités

A szemhéjakon és a kdnnyelvezetd rendszeren végzett beavatkozasokat altaldban helyi
érzéstelenitésben végezzilk, Az alkalmazott gy6gyszert ilyenkor szemcsepp és injekcio
forméjaban adjuk be. A miitét bonyolultsagétdl és kiterjedésétdl, valamint az életkortol
fiiggben altatésban végezziik az operéciét. Ennek részleteirdl altatorvosunk tajékoztatja.

Mik lehetnek a miitét komplikacioi?

- miitét kdiben jelentkez6 vérzés

- gyulladas

- vastag heg kialakulasa az erre hajlamos betegeken (keloid),

- egyes elvaltozasok hajlamuknal fogva kitijulhatnak, ez (jabb miitétet
igényel,

- az elvéltozasok jellege, terjedelme miatt nem mindig lehetséges tokéletes
esztétikai és funkciondlis, eredményt elérni az elsé miitétnél, igy ujabb
operacid/k/ra lehet sziikség egyes esetekben.

T & . na

Hangsilyozni kell, hogy minden komplikaciora es szévédményre, mint barmely
miitéti beavatkozdsnal, nem lehet felhivni a figyelmet.
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Osszefoglalva:

Fentiekb®! megértettem, hogy megallapitott betegségem miatt miitét nélkiil nem varhatok
Allapotomban JAVUIASL. DI......ccccccrmirmriemnnc i tssssss s ssssscnsessnsssssssssas felvilagositott,
hogy a betegségem miatt miitét javasolt, elmagyarazta a miitét, a sikeres miitét feltételeit, a
miitéti i
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‘kockdzatot, a varhatolefolyast, a miitéti érzéstelenités mddozatait, valamint a mitét el
nem végzésébdl fakadd kovetkezményeket.

Ezt a beleegyez6 nyilatkozatot a betegségemrdl, a javasolt kezelésrdl és annak
elmulasztasabdl fakadd kévetkezményekrdl torténd teljes felvilagositas utan tgy irom ala,
hogy annak tartalmat megértettem. A szamomra nem érthetS részletekrdl kérdezhettem, és
kérdéseimre kielégitd valaszokat kaptam, s ezek utan a javasolt miitétbe beleegyezem.
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